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le nuove proposte della linea armonica
nati per la musica, nati per leggere

voci di mamma e di papà
percorso dedicato ai genitori in attesa

musica di voci
percorso dedicato agli educatori, agli insegnanti e ai genitori

lo zucchino d’oro
laboratorio per le classi della scuola dell’infanzia e della scuola primaria

incontri con l’autore
giovanna pezzetta incontra i bambini da tre a otto anni

la linea armonica è referente regionale del progetto nati per la musica
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voci di mamma e di papà
Percorso dedicato ai genitori in attesa.

voci perché il regalo più importante che i genitori possono fare al proprio bambino, ancora prima della 
sua nascita, è il massaggio sonoro della propria voce che muove come in una danza il bambino 
immerso nell’acqua.
di mamma e di papà, perché il bambino appena nato trova sicurezza  nel riconoscere il timbro vocale di 
entrambi i genitori.
voci di mamma e di papà è un percorso dedicato ai genitori in attesa che vogliono esplorare con la 
voce e con il canto la multiforme espressività delle parole e la loro potenzialità musicale.
L’espressività vocale viene poi accompagnata e completata dai giochi di movimento: per i bambini 
prossimi alla nascita e per i bambini appena nati, la musica infatti è movimento.

Il percorso tocca brevemente alcuni punti essenziali per l’avvicinamento alla musica e alla lettura: i 
giochi di voce e di movimento che si nasconodono nelle filastrocche e nelle poesie, l’emozione delle 
parole in una canzone, la sonorità delle immagini di alcuni fra i più belli albi illustrati, la suggestione delle 
melodie del sonno.
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Al termine del percorso verrà fornita una bibliografia “ragionata” dei testi che abbiamo incontrato e che 
offre alcuni fra i più importanti titoli di NpM e di NpL, da utilizzare come possibile guida prima e dopo la 
nascita del bambino. Verrà inoltre fornita una breve discografia di riferimento (musica classica, jazz….) 
da cui ogni coppia può partire per ricercare nuovi sentieri di ascolto assieme al proprio bambino.

Struttura e articolazione del percorso:

Due/tre incontri con le mamme e i papà in attesa di un figlio. E’ consigliabile la presenza delle mamme (e dei papà) fin 
dai primi mesi di gravidanza. La partecipazione a questi incontri è naturalmente aperta anche ai pediatri e alle ostetriche, 
la cui presenza costituirebbe un importante elemento di rafforzamento per i genitori.

CONCERTO PER NEONATI 
E’ possibile concludere il percorso con un concerto, breve, per neonati e per le voci delle loro mamme e dei loro papà.
Durante il concerto verranno riprese le melodie conosciute e cantate durante gli incontri, eseguite dal vivo da un 
ensamble di esperti strumentisti.
Conoscendo le melodie i genitori potranno cantare le melodie assieme al violino, al clarinetto, al pianoforte, 
consolidando così la fiducia nella propria voce e la curiosità del proprio bambino nei confronti della musica.

Il concerto è rivolto esclusivamente ai partecipanti al percorso voci di mamma e di papà: i bambini e i genitori staranno 
seduti assieme agli strumentisti e saranno molto vicini agli strumenti musicali non amplificati.
E’ possibile realizzare il concerto anche nei locali di una biblioteca.
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musica di voci
percorso dedicato agli educatori, agli insegnanti e ai genitori.

musica di voci è un percorso dedicato agli educatori, agli insegnanti e a tutti coloro che vogliano nutrire 
la propria relazione con il bambino regalandogli il dono più prezioso: la musica.
La musica vive nel corpo del bambino fin da prima della sua nascita e, tra le braccia dei genitori o in 
una classe, il bambino rimane affamato di suoni e di movimento.
La musica per il bambino è movimento affettuoso, è movimento divertente, è lancio entusiasta di 
energia pura.

Durante il percorso capiremo come è importante voler ascoltare le potenzialità sonore ed espressive dei 
bambini, fin dalla più tenera età, per rafforzarle e condividerle.
I bambini amano la musica e noi adulti, da genitori o da insegnanti abbiamo la grande responsabilità di 
accogliere la loro curiosità offrendo loro un panorama sonoro interessante e stimolante.

Per questo nel corso degli incontri verrà fornita una breve discografia di riferimento da cui partire per 
cercare spazi sonori personali, ma sempre di buona qualità.
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E come si unisce la musica alla parola?
Quale è il punto di incontro tra Nati per la Musica e Nati per Leggere?
Partiremo dalle filastrocche, il cui ritmo battente ricorda addirittura il ritmo cardiaco della mamma, che il 
bambino ascolta già nella pancia. E dopo i giochi di voce e di corpo sulle parole di suono delle 
filastrocche, passeremo a ricercare la melodia lunga e rassicurante delle ninne nanne.

Cercheremo luoghi sonori anche nelle immagini degli albi illustrati, dove spesso si trova lo spazio per un 
canto.
Infine prenderemo in considerazione i libri con CD, analizzandone pregi e difetti.
Durante tutto il percorso presenteremo diversi titoli che trovano spazio nelle bibliografie Nati per Leggere 
e Nati per la Musica.

Il percorso potrà concludersi con uno o più incontri dedicati ai genitori e ai loro bambini, per 
sperimentare assieme le modalità esplorate durante il corso per far entrare la musica nella relazione 
affettiva con il proprio, o con i propri bimbi. 
Giocheremo sui ritmi e canteremo insieme le melodie già conosciute, e i bambini godranno delle voci 
esperte dei propri genitori.
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lo zucchino d’oro
laboratorio per le classi della scuola dell’infanzia e della scuola primaria

Lo Zucchino d’oro è il nuovo titolo firmato da Chiara Carminati e Giovanna Pezzetta, già autrici di Rime 
per le Mani, la cui uscita nelle librerie è prevista per ottobre 2011.

Allo zucchino d’oro è legato un laboratorio rivolto alle classi della scuola dell’infanzia e della scuola 
primaria.

Non è sempre facile far parlare di sé i bambini, non è cosa di tutti i giorni riuscire a mettere in discussione 
il proprio carattere. Lo zucchino d’oro però, con l’aiuto della musica, mette “sul piatto” le emozioni di 
tutti i giorni: la gelosia della pera, la mitezza del purè, l’entusiasmo delle ciliegie, la rabbia dei peperoni, 
la paura del budino. Così, contagiati dal ritmo trascinante delle canzoni, ogni bambino potrà decidere a 
quale ortaggio assomiglia, per creare in classe una tavola imbandita di emozioni, alla quale ogni 
insegnante potrà attingere in abbondanza.
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incontro con l’autore
giovanna pezzetta incontra i bambini da tre a otto anni

Autrice di alcune fra le più belle musiche scritte e pensate per i bambini, Giovanna Pezzetta incontra le 
classi per parlare di musica e parola e di come sia possibile inventare una colonna sonora ascoltando 
attentamente quello che le parole hanno da dire.

Attraverso la presentazione e l’ascolto di alcune musiche tratte dai suoi libri, l’autrice farà muovere i 
bambini sui ritmi coinvolgenti delle canzoni e delle filastrocche e insegnerà loro il piacere dell’ascolto.

Giovanna Pezzetta ha composto le musiche di:

Lo zucchino d’oro (ottobre 2011, F.C. Panini)
An Dan Dest  (2010, Sinnos)
Rime per le mani (2008, F.C. Panini)
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La Linea Armonica
Associazione Culturale
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e ancora altri…

incontri con le classi (dal nido alla scuola secondaria)

corsi e incontri per genitori, educatori ed insegnanti

spettacoli di musica e narrazione

sul sito   www.lalinearmonica.org


